
 

 

Ein Weg zu mehr Gelassenheit ! 

 Qi Gong 
Kurs: K01-2010 

 

Anfänger und Fortgeschrittene sind herzlich willkommen gemeinsam und mit Spaß 

Qi Gong zu erlernen oder zu vertiefen. 

Der Kurs ist offen für jede Altersgruppe 

 

Wann: Dienstag, 26. Januar 2010 

  10:00 bis 12:00 Uhr 

10 Unterrichtseinheiten 

Einstieg und Vertiefung in die 5 Elemente 

 

Wo: SCB-Vereinspavillon 

Theresia-von-Wüllenweber-Str. 28  |  Kerpen - Horrem 

 

Kursleiterin: Dagmar C. Schröder 

 

Kursgebühren 

Für Mitglieder 60 Euro | Für Nicht-Mitglieder 80 Euro 

 
Informationen und Anmeldung bei Dieter Philipp 

02273 / 47 68  | philipp@scb-horrem.de 
 


